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ANUNT CONCURS

Institutul National de Expertizi Medicala si Recuperare a Capacitatii de Munca
organizeaza concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi contractuale
vacante:

- Asistent medical principal (PL) din cadrul Sectiei de Recuperare Medicina
Fizica si Balneologie

- Asistent medical-radiologie (PL) din cadrul Laboratorului de Radiologie si
Imagistica Medicala

Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidatii trebuie

sa indeplineasca urmatoarele conditii generale, conform art. 3 al Regulamentului-
cadru aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 286 din 23 martie 2011, cu

modificarile si completarile ulterioare:
a) are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii
Europene sau a statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul
in Romania;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;
c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;
d) are capacitate deplina de exercitiu;
e) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza,

atestata pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau
de unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura
cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de
coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o
incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.
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Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocupérii
functiilor contractuale sunt:

» sd indeplineasca conditiile generale previzute in Art.3 din H.G. 286/2011
» diploma bacalaureat

» diploma scoald sanitara postliceald

eminim 5 ani vechime ca asistent medical (generalist) si certificat de

obtinere a gradului principal - pentru postul de Asistent medical principal
(PL);

* specializare radiologie pentru postul de Asistent medical-radiologie (PL)
$1 minim 6 luni vechime ca asistent medical.

Concursurile se vor organiza conform calendarului urmétor:

» 01 septembrie 2021, ora 14.00: data limita pentru depunerea dosarelor
de concurs;

* inscrierile se fac in perioada 19.08.2021 - 01.09.2021;
* 09 septembrie 2021, ora 10:00: probele scrise;

» datele de sustinere a probelor practice si a probelor interviu vor fi
comunicate ulterior.

Conform art. 6 al Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de
ocupare a unui post vacant sau temporar vacant ' corespunzator functiilor
contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri

publice, pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs
care va contine urmatoarele documente:

a) cererea de inscriere la concurs adresatd conducitorului autoritatii sau
institutiei publice organizatoare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea,
potrivit legii, dupa caz (Carte identitate, Certificat de nastere, Certificat de
casatorie);

c) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care
atesta efectuarea unor specializiri, precum si copnle documentelor care
atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia publica (pentru functiile cu studii superioare: diploma licent,
diploma bacalaureat; pentru functnle cu studii postliceale: diploma absolvire
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scoala postlicealda de specialitate; pentru functiile cu studii generale:
diploma absolvire scoald generald);

d) carnetul de munca si/sau, dupa caz, adeverintele care atesti vechimea in
munca, in meserie si/sau in specialitatea studiilor, in copie;

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ci nu are
antecedente penale care sa-l facd incompatibil cu functia pentru care
candideaza; :

f) adeverinta medicald care si ateste starea de sanatate corespunzatoare
eliberata cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului de citre medicul
de familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate;

g) curriculum vitae.

Adeverinta care atest3 starea de sanitate contine, in clar, numarul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul
Sanatatii.

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie raspundere ca nu are

antecedente penale, in cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor,
acesta are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului

judiciar, cel mai tdrziu pdnd la data desfasurdrii primei probe a concursului.

Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de munca
sau, dupa caz, adeverintele care atesta vechimea vor fi prezentate si in original
in vederea verificarii conformitatii copiilor cu acestea. '

Informatii suplimentare se pot obtine la Institutul National de Expertizi Medical
51 Recuperare a Capacitatii de Munca cu sediul in Bucuresti, Soseaua Panduri nr. 22,
Sectorul 5, sau la numarul de telefon: 021.2000.736.

DIRECTOR GENERAL, SEF SERVICIU R.U.N.O.S.,
T, , b -
Dr. Corin@&iniona GRITAC Angela PURGEREANU
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BIBLIOGRAFIE/TEMATICA pentru ocuparea postului vacant _
de ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL din cadrul Sectiei Recuperare Medicina Fizica, Balneologie

'1. Orqinul M.5. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
_‘_qle;eqnlo.r rezultate din activitati medicale 5i a Metodologiei de culegere a datelor pentru
"baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

Anexa 1 Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale:
- Capitolul II: Definitii

- Capitolul lll: Clasificari; : :

- Capitolul V: Colectarea la locul de producere (sursa);.

- Capitolul VI: Ambalarea deseurilor;

- Capitolul VII: Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitati medicale;
- Capitolul ViI: Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale;

- Capitolul XII: Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitati
medicale;

2. Ordonanta de urgenta nr. 144/2008 privind execitarea profeéiei- de asistent medical '
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si

functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania.

-, Capitolul I - Exercitarea ﬁrofesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa sia
. profesiei de asistent medical; ‘ 4

3. Ordinul nr. 1142/03.10.2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistentii
medicali generalisti. Publicatin MO cu nr 669 bis din data de 31 octombrie 2013

- Capitolul 4. Masurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametrii.
- Capitolul 6. Administrarea medicamentelor.

- Capitolul 7. Terapii vasculare: montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii.

4. Legea 46/2003 privind drepturile pacientului;

5. HG 1229/2005 pentru aprobarea Regulamentului de organizare §i functionare a !n_sltitutului
National de Expertiza Medicala si Recuperare a Capacitatii de Munca §i a serviciilor
teritoriale de expertizi medicala a capacitatii de munca;



6. Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze pentru asistentii medicali. Lucretia Titirca. Editura
Medicala, 2002.

- Urgentele aparatului respirator:

1.1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze; simptomatologie; conduita de urgenta;
1.2. Criza de astm bronsic: factori determinanti si predisponzanti; simptomatologie;
conduita de urgenta;

- Urgentele aparatului cardiovascular:

1.6, Resuscitarea cardio-respiratorie: semne clinice; primul ajutor si reanimarea
respiratorie;

2.8. Angorul pectoral: cauze; simptome; atitudinea de urgenta; tratamentul de durata.
- Urgentele abdominale:

3.1 Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgent3.
- Urgente neurologice:

3.1. Starile comatoase: etiologia comelor; clasificarea in 4 grade; diagnosticul
diferential; mésurile de urgenta.
- Socul:

11.3. Socul anafilactic: tabloul clinic; ¢onduita de urgenta.
- Traumatismele:

12.11. Ingrijirea plagilor: tehnica pansamentului,

7. Tehnica ingrijirii bolnavului (cartea asistentului medical). Carol Mozes. Ed. Medical3
Bucuresti, 2007

- Partea Il. Capitolul IV.
5. Punctiile.

8 di’dinul M.S. nr.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare;

9. Ordinul M.S. nr. 261/2007 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia i sterilizarea in unitatile sanitare;

10. Ordinul MS nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Ngrmelor de supraveghere, prevenire si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul
sanitar la produse biologice:

- Obiective;
- Definitii; N
- Precatiuni standard. Masuri minime 0

bligatorii pentru prevenirea §i limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale.

MEDIC SEF SECTIE,
Dr. Moldoveanu Dan Alexandru
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TEMATICA §i BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUI VACANT DE ASISTENT

MEDICAL (PL)-SPECIALITATEA RADIOLOGIE §1 IMAGISTICA MEDICALA DIN CADRUL LABORATORULUI DE
RADIOLOGIE §1 IMAGISTICA MEDICALA AL I.N.E.M.R.C.M.

NOTIUNI DE RADIOFIZICA
1. Notiuni de fizic a atomului
2. Fizica radiatiilor X
3. Proprietatile razelor X utilizate n radiodiagnostic
FORMAREA IMAGINII RADIOLOGICE
1. Legile fizice ale formarii imaginii
2. Filmul radiografic
3. Developare
4. Calitatea filmului radiografic
5. Factori de calitate in aprecierea imaginii radiografice

6. Ecranul intdritor

NOTIUNI DE RADI OPROTECTIE SUBSTANTELE DE CONTRAST

1. Substantele de contrast utiliza_fe fin radiologia conventional3

2. Substantele de contrast utilizﬁté in torografia computerizat3

3.-Reactii adverse aparute la administrarea intravasculard de substante de contrast iodate

4. Metode de prevenire §i combatere a incidentelor i accidentelor post-administrare a substantelor de

contrast
5. Substantele de contrast utilizate in ecografie

6. Substantele de contrast utilizate in rezonanta magnetica (IRM)
7. Rolul asistentei in administrarea substantelor de contrast intravenoase

APARATUL DE RADIOLOGIE CONVENTIONALA

1. Componenta aparatului de radiologie
2. Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene

TIPURI DE APARATE RADIOLOGICE

1. Aparatul de mamografie
i-z,?rgg,étirea pacientilor pentru gjferite tipuri de examene

TOMOGRAFIA COMPUTERIZATA
1. Aparatura de tomografie computerizatd

2. Formarea imaginii

3. Pregitirea pacientilor pentru diferite tipuri de examene

NOTIUNI DE RADIOLOGIE INTERVENTIONALA VASCULARA $| NON-VASCULARA
Tehnici care nu utilizeaza raxe X:

Ecografia:
-proprietatile undelor ultrasonore

-principiui ultrasonografiei
-aparatul de ecografie

-tipuri de investigare ecograficd

-avantajele si dezavantajele ecograf‘el

-rolul asistentului de radiologie si imagistica medicala in ecografie



\magistica prin tezonantd magnetica:
-notiuni de fizica

-aparatura de rezonantd magneticd
-indicatiile |.R.M.

-contraindicatiile 1.R.M.

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A CRANIULUI
1. Radioanatomia craniului

2. Repere anatomice la nivel cranian

3. Tehnici de explorare a craniului

-Explorarea radiologicd conventional
-Examenul computertomografic a craniului

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A COLOANEI VERTEBRALE
1.Radioanatomia coloanei vertebrale

2. Tehnici de explorare a coloanei vertebrale
-Explorarea radiologics conventionald

-Examenul computertomografic a coloanei vertebrale
EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A TORACELUI
1. Radioanatomia toracelui

2, Tehnici de explorare a toracelui

-Explorarea radiologic¥ conventionald
-Examenul computertomografic a toracelul

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI DIGESTIV
1. Radioanatomia aparatului digestiv

2. Tehnici de explorare a aparatului digestiv
-Explorarea radiologic conventionals

-Examenul computertomografic a aparatului digestiv

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA A APARATULUI UROGENITAL
1. Notiuni de radioanatomie aparat urogenital

2; Tehnici de explorare a aparatului urcgenital
-Explorarea radiologica conventional3
-Examenul computertomografic a aparatului urogenital

EXPLORAREA RADIO-IMAGISTICA A MEMBRULUI SUPERIOR
1. Radioanatomia membrului superior

2. Tehnici de explorare a centuril scapulare si membrului superior liber
-Explorarea radiologicd conventionald

-Examenul computertomografic a membrului superior

EXPLORAREA RADIOIMAGISTICA_ A MEMBRULUI INFERIOR
1. Radioanatomia membrului inferior

2. Tehnici de explorare a membrulul inferior
-Examenul radiologic conventional

.. ~Examenul computertomografic a membrului inferior
EXPLORAREA ECHOGRAFICA

1. Rolul asistentului de radiologiéiin examinarea echografica
2. Incidente si accidente in explorarea echografici

ATRIBUTIILE $| COMPETENTELE PROFESIONALE ALE ASISTENTULUI DE RADIOLOGIE, conform Fisei de post



BIBLIOGRAFIE:

(A) AM. Bratu, C. Zaharia - Radioimagisticd medicald-Radiofizics 5i tehnicd - Editura Universitorg #Lorol
Davila”, 2016;

(B) Legea nr.111/1996 privind desfdsurarea in sigurant, reglementareg, autorizarea si controful activitdtilor

nucleare, ,rgpublicatﬁ, Monitorul Oficial ol Roméniei, partea |, nr.552 din 27 iunie 2006, cu modificérile si
cotnpletérile ulterioore;

(C) Ordinul ministrului sGndtétii publice §i ol presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor
Nucleare nr. 285/79/2002 pentru aprobarea Normelor privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor
medicale o radiatii ionizante, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei, partea |, nr.446/25.06.2002, cu
modificdrile si completérile ulterioare;
(D) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientulul, publicaté in Monitorul Oficial ol Roméniei, portea |, nr. 51
din 29 ianuarie 2003, cy modificdrile i completdrile ulterioare;
(E) Ordinul pregedintelui Comisiej Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 293/30 august 2004
pentru modificarea si completarea Normelor de securitate radiologicd in practica de radioterapie, oprobate prin
Ordinu! presedintelui Comisiel Nationale pentru Controlul Activitdtilor Nucleare nr. 94/2004, publicat in
Monitorul Oficial gl Romdniel, partea I, nr. 1253 din 24 decembrie 2004;
(F) Ordonanta de Urgentd o Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moosd $i @ profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romadnia, publicatd in Monitorul
Oficiol al Romdniel, partea |, nr.785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014, cu modificérile si completdrile
ulterioare;
{G) Codul de etics si deontologie al asistentului medical generalist, ol moagei $i al asistentului medical din
Romdnia, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii genersle nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Moagelor 5i Asistentilor Medicoli din Romdnia nr. 2/9 iulie 2009, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
parteal, nr. 560 din 12 august 2009;

(H) Ordinul ministrului sénététii n1.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale i a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationalé de date privind degeurile rezultate din activitsti medicale, publicat in Monitorul Oficial af Romaniei,
partea |, nr. 855 din 18 decembrie 2012; )

(1) Ordinul ministrului sGndtétii nr.961 / 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtareq,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurli de curtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia méinilor,
in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeozd
sd fie tratat si a metodelor de evaluare a derulérii §i eficientei procesului de sterilizare, publicat in Monitorul
Oficial al Romaéniei, partea |, nr. 681 din 2 septembrie 2016, cu modificdrile 5i completdrile ulterioare;

(1) Ordinul ministrutui sénditetil nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
liniitare a infectiilor asociate asistentel medicali in unitdtile sonitare; - Hian
(K) Ordinul ministrului sGndtdtii nr. 1410/12,12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare g Legii drepturilor
pacientulul ar. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15 decembrie 2016;
(L) Hotérdrea nr. 1.229 din 13 octombrie 2005 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare o
Institutului National de Expertizd Medicald si Recuperare a Capacitdtii de Muncd si a serviciilor teritoriale de
expertizd medicald a capacitdtii de muncd
(M) Grancea V. - Radiologie medicaié - Editura Medicals, 1990;
(N) Grancea V., Percek A. - Substante de contrast orgono-iodate - Editura Medicald, 1990;
(0) Georgescu S.A., 2aharia C, - Radiologie si imagisticd medicald — Editura Universitard ,Carol Davilo”, 2.003; .
(P) Fisa de post nr.142/06,08.2021 o Asistentului medical (PL)-specialitatea radiologie si imagisticd medicald din
cadrul Laboratorului de Radiologie si Imagistics Medical3 al I1.N.E.M.R.C.M. '

Medic primar-coordonator,

Dr. BALTOI Sanda



