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ANUNT CONCURS

Institutul National de Expertiza Medicala si Recuperare a Capacitatii de Munca
organizeaza concurs pentru ocuparea pe perioadd nedeterminata a postului
contractual vacant de Ingrijitoare (G) din cadrul Sectiei Clinice Expertizd

Medicald Deficiente Neuro-Psihice.
Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidatii trebuie
sa indeplineasca urmatoarele conditii generale, conform art. 3 al Regulamentului-
cadru aprobat prin Hotardrea Guvernului nr. 286 din 23 martie 2011, cu
modificarile si completarile ulterioare:
a) are cetdtenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii
Europene sau a statelor apartinand Spatiului Economic European si domiciliul

in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris i vorbit;
c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplina de exercitiu;

e) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza,
atestati pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau
de unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupé caz, de vechime sau alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
umanitatii, contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legatura
cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de
coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o
incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea.
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Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii
functiilor contractuale sunt:

« si indeplineasci conditiile generale prevazute in Art.3 din H.G. 286/2011

e scoala generala

e nu se cere vechime in munca

Concursul se va organiza conform calendarului urmator:

e 19 ijulie 2022, ora 14.00: data limitd pentru depunerea dosarelor de
concurs;

« 28 iulie 2022, ora 10:00: proba scrisa;

e proba interviu se va sustine intr-un termen de maximum 4 zile
lucritoare de la data sustinerii probei scrise.

Conform art. 6 al Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de
ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor
contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat
superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice, pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs
care va contine urmatoarele documente:

a) cererea de inscriere la concurs adresatd conducatorului autoritatii sau

institutiei publice organizatoare;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea,

potrivit legii, dupa caz (Carte identitate, Certificat de nastere, Certificat de

casatorie);

¢) copiile documentelor care s3 ateste nivelul studiilor si ale altor acte care

atesti efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care

atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea

sau institutia publici (pentru functiile cu studii superioare: diploma licenta,

diploma bacalaureat; pentru functiile cu studii postliceale: diploma
bacalaureat, diploma absolvire scoala postliceala de specialitate; pentru
functiile cu studii generale: diploma absolvire scoala generald);

d) carnetul de munca si/sau, dupa caz, adeverintele care atesta vechimea in
munca, in meserie si/sau in specialitatea studiilor, in copie;
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e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ci nu are
antecedente penale care sa-l faci incompatibil cu functia pentru care
candideaza;

f) adeverinta medicald care si ateste starea de sinitate corespunzitoare
eliberata cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului de citre medicul

de familie al candidatului sau de cétre unititile sanitare abilitate;
g) curriculum vitae.

Adeverinta care atesta starea de sinatate contine, in clar, numarul, data, numele

emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul
Sanatatii.

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie rispundere ci nu are
antecedente penale, n cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor,
acesta are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului
judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de munca
sau, dupa caz, adeverintele care atesta vechimea vor fi prezentate si in original
in vederea verificarii conformitatii copiilor cu acestea.

Informatii suplimentare se pot obtine la Institutul National de Expertiza Medicala
si Recuperare a Capacitatii de Munca cu sediul in Bucuresti, Soseaua Panduri nr. 22,
Sectorul 5, sau la numarul de telefon: 021.2000.736.

DIRECTOR GENERAL, SEF SERVICIU R.U.N.O.S.,
Dr. Cori ’ AREBRITAC Angela PURCAREANU
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TEMATICA CONCURS
PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE INGRUJITOARE

1. Atributiile ingrijitoarei de curatenie.

2. Definitia infectiei nosocomiale. Conceptul de precautiuni universale si reguli de baza in
aplicarea acestora; utilizarea echipamentului de protectie adecvat; spalarea mainilor;
prevenirea accidentelor si altor tipuri de expunere profesionala. Metodologia de supraveghere
si control al accidentelor cu expunere la produsele biologice la personalul care lucreaza in
domeniul sanitar. Protocol de asigurare a ingrijirii de urgenta in caz de expunere accidentala Ia
produse biologice.

3. Norme tehnice privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare :

- Curatarea (definitii, metode generale de efectuare a curateniei, reguli fundamentale in
utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie, reguli pentru depozitarea
produselor si ustensilelor folosite la efectuarea curateniei si reguli de intretinere).

- Dezinfectia (definitie, dezinfectia prin mijloace fixe, dezinfectia prin mijloace chimice —
clasificarea dezinfectiei, antisepticele, spalarea mainilor si dezinfectia pielii, factori care
influenteaza dezinfectia, reguli generale si de practica a dezinfectiei, antisepticele,
definitie si criterii de utilizare si pastrare a antisepticelor, dezinfectia igienica a mainilor,
metode de aplicare a dezinfectantelor in functie de suportul tratat, dezinfectia curenta

sifsau terminala

4. Definitii, clasificarea, colectarea, ambalarea si depozitarea temporara a deseurilor rezultate
din activitatile medicale.
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Capitolul | — Definitii
Capitolul Il = Curatarea
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