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ANUNT CONCURS

Institutul National de Expertiza Medicala §i Recuperare a Capacitatii de
Munca organizeazd concursuri pentru ocuparea pe perioada nedeterminata a
urmatoarelor posturi contractuale vacante:

e Sectia Clinic Expertiza Medicala Deficiente Neuro-Psihice:
-Asistent medical principal (PL)
eBloc Alimentar:

-Muncitor calificat Il - bucatar

Pentru a ocupa un post vacant sau temporar vacant candidatii trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii generale, conform art. 15 al Regulamentului-
cadru aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 1336 din 28 octombrie 2022:

a) are cetdtenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii
Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European
(SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 -
Codul muncii, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza,
atestata pe baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau
de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte
conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra
securitatii nationale, contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de
coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei,
infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana candidata la post
incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza,
cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa
exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria
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ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii
ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019
privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii
functiei contractuale sunt:

e s3 indeplineascd conditiile generale prevazute in Art.15 din H.G.

1336/2022
e Asistent medical principal (PL): diploma scoala sanitara postliceala, 5 ani

vechime ca asistent medical generalist
e Muncitor calif tr.lll-bucatar: minim 3 ani vechime in meserie, atestat

calificare ca bucatar, diploma scoala generala.

Concursul se va organiza conform calendarului urmator:

¢ 18 aprilie 2023 - 02 mai 2023, ora 14:00: perioada/termenul limita de

depunere a dosarelor;

e 10 mai 2023, ora 10:00: proba scrisa;

* 11 mai 2023 - afisarea rezultatelor la proba scrisa;

* 12 mai 2023 - depunerea eventualelor contestatii la proba scrisa;

* 15 mai 2023 - solutionarea eventualelor contestatii la proba scrisa;

¢ 16 mai 2023, ora 10:00: proba interviu;

* 16 mai 2023 - afisarea rezultatelor la proba interviu;

* 17 mai 2023 - depunerea eventualelor contestatii la proba interviu;

* 18 mai 2023 - solutionarea eventualelor contestatii la proba interviu;

* 19 mai 2023 - afisarea rezultatului final al concursului.
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Conform art. 35 al Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice aprobat
prin H.G. nr.1336/2022, pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un
dosar care va contine urmatoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr.
2 a Regulamentului-cadru aprobat prin H.G. nr.1336/2022;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea,
potrivit legii, aflate in termen de valabilitate;

c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a
realizat schimbarea de nume, dupa caz;

d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care
atesta efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care
atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia publica;

e) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru
perioada lucrata, care sa ateste vechimea in muncad si in specialitatea
studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul
judiciar;
g) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanitate corespunzitoare,

eliberata de catre medicul de familie al candidatului sau de citre unitatile
sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasa ci nu s-au
comis infractiuni prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile
ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatamant, sanatate sau protectie sociald, precum si orice entitate publica
sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane
in vérsta, persoane cu dizabilitdti sau alte categorii de persoane vulnerabile
ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei
persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.
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Adeverinta care atesta starea de sanatate contine, in clar, numarul, data, numele
emitentului si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al
Ministerului Sanatatii.

in cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie raspundere ca nu are
antecedente penale, in cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor,
acesta are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului
judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

Copiile de pe actele prevazute mai sus la lit. b) - e), precum si copia certificatului
de incadrare intr-un grad de handicap (in cazul in care acesta exista) se prezinta
insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea "conform cu
originalul" de catre secretarul comisiei de concurs.

Informatii suplimentare se pot obtine n cadrul Serviciului Resurse Umane Normare
Organizare Salarizare al Institutului National de Expertiza Medicala si Recuperare a
Capacitatii de Munca cu sediul in Mun. Bucuresti, Soseaua Panduri nr. 22, Sectorul

5, sau la numarul de telefon: 021.2000.736.

DIRECTOR GENERAL; -~ SEF SERVICIU R.U.N.O.S.,
‘ | Angela PURCAREANU
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Sectia Clinica Expertiz3 Medicala Deficiente Neuro-psihice

BIBLIOGRAFIE/TEMATICA
CONCURS ASISTENT MEDICAL

1. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare:
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
= QObiective
s Definitii

- Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor

asociate asistentei medicale.

2. Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitati medicale
- ANEXA 1 NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale

= Cap. ll: Definitii

= Cap. Ill: Clasificari

* Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

= Cap. VI: Ambalarea deseurilor

» Cap. VII: Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile medicale

» Cap. VIII: Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale

» Cap. Xll: Responsabilitdti in domeniul gestionarii deseurilor rezultate din
activitatile medicale

3. Ordonanta de Urgent3 nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania




Cap. | - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei
de asistent medical

4. Legea 46/ 2003 privind drepturile pacientului;

5. H.G. 1229/ 2005 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare la Institutului
National de Expertizd Medical3 si Recuperare a Capacitatii de Munca si a serviciilor teritoriale
de expertizd medicald a capacitatii de munca.

6. Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titirc3, Editura Medical3, Bucuresti, 1999

Cap. I: Urgentele aparatului respirator
1.1. Criza de astm bronsic
1.2. BPOC acutizat3
Cap. ll: Urgentele aparatului cardiovascular
2.1 Edemul pulmonar acut
2.3 Infarctul miocardic acut
2.4 Encefalopatia hipertensiva acuta
2.5 Resuscitare cardio-respiratorie
2.8 Angorul pectoral
Cap. lll: Urgentele abdominale
3.1 Colica biliara
Cap. IV: Urgentele renale si urologice
4.2 Colica renala
4.3 Retetia acuta de urina
Cap. V: Urgentele neurologice
5.1 Starile comatoase
5.2 Accidentele vasculare cerebrale
Cap. XI: Socul anafilactic
Partea Il Cap. IV.
5. Punctiile
7. Administrarea medicamentelor
Partea Ill Cap. VI. 9. Ingrijirea bolnavilor la sectie de neurologie
= ingrijirea bolnavilor epileptici
Cap. VL. 10. ingrijirea bolnavilor la sectie de psihiatrie

MEDIC $SEF SECTIE,

Dr. Cirjaliu Simona
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

Pentru concursul de ocuparea a postului vacant de Muncitor calificat Il - Bucatar din cadrul Blocului
Alimentar.

BIBLIOGRAFIE

1. ORDIN Nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor.

2. Notiuni fundamentale de igiena- Manual pentru lucratorii din sectorul alimentar- Editia a va — Dr.
Nicolae Poll, Dr. Adriana Serban- Editura Coresi Bucuresti.

3. Legea 319/2006 privind Legea Securitatii si Sanatatii in munca.
TEMATICA

- Tehnica alcatuirii meniurilor si tehnologia alcatuirii listelor de preparate, tehnica servirii.

- Principalele metode de prelucrare culinara.

- Drepturi si obligatii in legdtura cu primirea, pastrarea si eliberarea bunurilor materiale.

- Contraventii la Normele de igiend privind alimentele si protectia sanitara a acestora.

- Instructiuni proprii de sanatate si securitate in muncd pentru postul de bucétar.

- Consultarea si participarea lucratorilor la discutiile privind securitatea si sindtatea in munca.
- Instruirea lucratorilor privind securitatea si sdndtatea in munca.

- Obligatiile lucratorilor privind securitatea si sinitatea in munca.

Sef Serviciu, Director Economic

Gabriel Penciu, Pirvu Victor;
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