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MINISTERUL MUNCII
SESOLIDARITATIL SOCIALE

CASA NATIONALA DE PENSII PUBLICE

INSTITUTUL NATIONAL DE EXPERTIZA MEDICALA §1 RECUPERARE A CAPACITATII DE
MUNCA
Operator de date cu caracter personal nr. 27888

Nr. 545 / SRUNOS / 09.05.2023

ANUNT CONCURS

Institutul National de Expertiza Medicala si Recuperare a Capacitatii de Munca
organizeaza concursuri pentru ocuparea pe perioadd nedeterminatd a

urmatoarelor posturi contractuale vacante:
Asistent medical _principal din cadrul Laboratorului pentru

Explor&ri Functionale
Asistent medical principal (PL) din cadrul Sec
Medicald Deficiente Neuro-Psihice

Sofer | (G) din cadrul Serviciului Tehnic-Administrativ

tiei Clinice Expertizd

Pentru a ocupa un post vacant sau temporar vacant candidatii trebuie sa
jndeplineasca urmitoarele conditii generale, conform art. 15 al Regulamentului-
cadru aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 1336 din 28 octombrie 2022:

a) are cetatenia romand sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii
Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spatiul Economic Eurdpean

(SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

~ b) cunoaste limba romana, scris §i vorbit;
¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 -

Codul muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;
are o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideaza,

d)
a adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau

- atestata pe baz
de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vec
conditii specifice potrivit cerintelor postului sco
f) nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra

securitatii nationale, contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de
coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei,
infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza,

cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

hime in specialitate si, dupa caz, alte
s la concurs,
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g) nu executd o pedeapsa complementara prin care i-a fost interzisa
exercitarea dreptului de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria
ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat masura de siguranta a interzicerii
ocuparii unei functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019
privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis
infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concursuri si a ocuparii
functiilor contractuale sunt:

pentru posturile de Asistent medical principal (PL) din cadrul
Laboratorului pentru Explorari Functionale si din cadrul Sectiei Clinice
Expertiza Medicala Deficiente Neuro-Psihice:

e sa indeplineasca conditiile generale prevazute in Art.15 din H.G.
1336/2022

« diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta

e diploma bacalaureat

» examen pentru obtinerea gradului de principal (certificat grad principal)

o certificat de membru al OAMGMAMR si aviz de libera practica valabil la
momentul derularii concursului

e minim 5 ani vechime ca asistent medical

pentru postul de Sofer | (G) din cadrul Serviciului Tehnic-Administrativ:

e 53 indeplineascd conditiile generale prevazute in Art.15 din H.G.
1336/2022

« diploma de absolvire a scolii generale sau diploma de studii medii

» permis de conducator auto categoria "B”

« 3 ani vechime in activitate ca sofer
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Concursurile se vor organiza conform calendarului urmator:

* 15 mai 2023 - 25 mai 2023, ora 14:00: perioada/termenul limit3 de
depunere a dosarelor;

* 08 iunie 2023, ora 10:00: proba scrisi:

* 08 iunie 2023 - afisarea rezultatelor la proba scrisa;

* 09 iunie 2023 - dep;nerea eventualelor contestatii la proba scrisi;

* 12 iunie 2023 - solutionarea eventualelor contestatii la proba scr‘isé;
* 13 junie 2023, ora 10:00: proba practica;

* 13 junie 2023 - afisarea rezultatelor la proba practica;

* 14 junie 2023 - depunerea eventualelor contestatii la proba practica:

* 15 iunie 2023 - solutionarea eventualelor contestatii la proba practica;
* 16 iunie 2023, ora 10:00: proba interviu;

* 16 iunie 2023 - afisarea rezultatelor la proba interviu;
* 19 iunie 2023 - depunerea eventualelor contestatii la proba interviu;
* 20 iunie 2023 - solutionarea eventualelor contestatii la proba interviu;

* 21 iunie 2023 - afisarea rezultatului final al concursului,

Conform art. 35 al Regulamentului-cadry privind organizarea si dezvoltarea carierei
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice aprobat
prin H.G. nr.1336/2022, pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un
dosar care va contine urmatoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr.
2 a Regulamentului-cadru aprobat prin H.G. nr.1336/2022;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesti identitatea,
potrivit legii, aflate in termen de valabilitate;

c) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a
realizat schimbarea de nume, dupa caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care
atesta efectuarea unor specializari, precum si copiile documentelor care
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atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia public;

€) copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentruy

Perioada lucrata, care si ateste vechimea in munca si in specialitatea
studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

ntactul direct cu copii, persoane

gorii de persoane vulnerabile

examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei
persoane;

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atest3 starea de sanitate contine,

emitentului si calitatea acestuia, in formatul s
Ministerului Sanatatii.

in clar, numérul, data, numele
tandard stabilit prin ordin al

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie rispundere c3 nu are
antecedente penale, in cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor,
acesta are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului
judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe a concursului.

Copiile de pe actele prevazute mai sus la lit. b) - e), precum si copia certificatului
de incadrare intr-un grad de handicap (in cazul in care acesta exista) se prezintad
insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea "conform cu
originalul” de catre secretarul comisiei de concurs.
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CAPACITATII DE

Operato';' de date ¢

SEF SERVIC| R.U.N.O.S.,

Angela PURGAREANU

Intocmit,
Roman Simona Cristina
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Sectia Clinica Expertizi Medicali Deficiente Neuro-psihice

BIBLIOGRAFIE/TEMATICA
CONCURS ASISTENT MEDICAL

1. Ordinul MS nr. 1101 din 30 sept. 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
= QObiective
= Definitii
- Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea §i limitarea infectiilor

asociate asistentei medicale.

Ordinul nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activit3ti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale
- ANEXA 1 NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale
s Cap. Il Definitii
*  Cap. lll: Clasificari
» (Cap.V: Colectarea la locul de producere (sursa)

s Cap. VI: Ambalarea deseurilor

®* (Cap. VII: Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitatile medicale

= Cap. VIl Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale

* Cap. XI: Responsabilititi in domeniul gestiondrii deseurilor rezultate din

activitatile medicale
3. Ordonanta de Urgents nr. 144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum §i organizarea §i



functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania

Cap. | - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei
de asistent medical

4. Legea 46/ 2003 privind drepturile pacientului;

5. H.G.1229/2005 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare la Institutului

National de Expertiza Medicald §i Recuperare a Capacitatii de Munca si a serviciilor teritoriale
de expertiza medicald a capacitatii de munca.

6. Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titirca, Editura Medical3, Bucuresti, 1999
*  Cap. 2: Urgentele aparatului cardio-vascular
2.4. Encefalopatia hipertensiva acuta
2.6. Resuscitare cardio-respiratorie
2.7. Tulburarile de ritm ale inimii
2.8. Angorul pectoral
= (ap. 4: Urgentele renale si urologice
4.2. Colica renala nefretica
»  Cap. V: Urgentele neurologice
5.1 Stdrile comatoase
5.2 Accidentele vasculare cerebrale
»  (Cap.11. Socul
11.3. Socul anafilactic
»  Cap. 12. Traumatismele
12.1. Traumatismele cranio-cerebrale
Partea Il Cap. IV.
5. Punctiile
7. Administrarea medicamentelor
partea lll Cap. V1. 9. Ingrijirea bolnavilor la sectie de neurologie
Cap. VI. 10. ingrijirea bolnavilor la sectie de psihiatrie

MEDIC $EF SECTIE,

Dr. Cirjaliu Simona
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TEMATICA §1 BIBLIOGRAFIE PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTULUIVACANT DE ASISTENT
MEDICAL (PL)- LABORATORUL DE EXPLORARI FUNCTIONALE DIN CADRUL AMBULATORULUI DE
SPECIALITATE AL I.N.E.M.R.C.M.

1. Aparatul respirator. Insuficienta respiratorie acuta (simptomatologie, conduita de urgenta). Asmul
bronsic (criza de asm bronsic, simptomatologie, conduita de urgenta). Bronhopatia obstructiva
Cronica acutizata (simptome, masuri de urgenta)

2. Apoaratul cardiovascular, Hipertensiune arteriala (simptomatologie si conduita de urgenta).
Infarctul miocardic acut (simptome, conduita de urgenta)

3. Resuscitarea cardiorespiratorie (simptomatologie, primul ajutor si reanimarea respiratorie)

4. Epilepsia. Criza epileptica (simptomatologie si conduita de urgenta)

5.

Pregatirea pacientului pentru explorari functionale neinvazive: EKG, test de efort, EEG, spirometrie.
Tehnica efectuarii EKG

6. Conduita in urgente medico-chirurgicale
7. Tehnici privind curatarea, desinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

Supravegherea, prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

9. Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti

10. Atributiile,competentele si responsabilitatile asistentului medical, conform Regulamentuluil de
Organizare si Functionare al I.N.E.M.R.C.M.



BIBLIOGRAFIE:

LUCRETIA TITIRCA, Urgente medico-chirurgicale, Editura Medicala
LUCRETIA TITIRCA, Ghid de nursing, Editura Viata medicala Romaneasca

LUCRETIA TITIRCA, Breviar de explorari functionale si ingrijiri speciale, Editura Viata Medicala
Romaneasca

. Codul de etica si deontologie al asistententului medical generalist

. Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice (Ordinul nr.
761 din 03.09.2021)

. Norme de supraveghere, prevenire, limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile
sanitare (Ordinul nr.1101 din 2016)
. Legea drepturilor paclentului {Legea 46 din 2003)

Pracedurile de practica pentru asistentii medicali (Legea nr. 1142 din 2013)

. www.INERCM.ro_ROF

Medic primar-coordonator,

Dr. DRACEA COSMINA ELENA
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Pentru ocuparea postului vacant de Sofer I din cadrul Serviciului Tehnic
Administrativ

1. Cunostinte generale (mecanice si electrice) despre automobile.

' 2. Obligatiile soferului referitoare la intretinerea si buna functionare a autovehiculului

repartizat.
3. Obligatiile participantilor la trafic.
4. Obligatii in caz de accident.
5. Cazurile de retinere a permisului de conducere si a certificatului de inmatriculare.
6. Elementele principale ce trebuie completate la intocmirea foilor de parcurs.

7. Semnalele utilizate de conducatorii autovehiculelor cu regim de circulatie prioritara si

obligatiile celorlalti participant in trafic.

BIBLIOGRAFIE:

I. Legea 319/2006 privind sanatatea si securitatea in munca.

2. Codul rutier.
3. Ordin nr. 355 din 24 octombrie 1995 privind aprobarea Normelor specific de

securitate a muncii pentru transporturi rutiere.

4. Hotararea de Guvern 1391 din 4 octombrie 2006 pentru aprobarea Regulamentului de

aplicare a Ordonantei de urgent a Guvernului nr.195/2002 privind circulatia pe

drumurile publice.
Sef Serviciu Tehnic Administrativ,
Penciu Gabriel
Intocmit,

Tigan{l3 Elisabeta



