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TEMATICA

l. IGIENA MEDIULUI
. lgiena aerului
O Compozitia chimica a aerulu;
O Contaminarea bacteriologica a aerului.
«Conditii de calitate a apei potabile;
. Norme de igiena si sanatate publica privind mediul de viata al populatiei:
0 Zonele de locuit;
O Aprovizionarea cu apa a localitatilor;
O Fantani publice si individuale folosite la aprovizionarea Cu apa de baut;
0 Colectarea si indepartarea apelor uzate si a apelor meteorice;
0 Colectarea, indepartarea §i neutralizarea deseurilor solide
0 Norme de igiena pentru unitatile de folosinta publica;
O Norme privind produsele biocide si produsele de protectia plantelor
utilizate de catre populatie;
1. IGIENA RADIATIILOR
« Radiatiile ionizante;
. Radiatiile neionizante;
. Securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic i radiologie
interventionala;
lIl. IGIENA ALIMENTATIEI

. Bazele fiziologice ale alimentatiei;
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O Necesarul de energie;
0 Necesarul de proteing;
0 Necesarul de lipide;
0 Necesarul de glucide;
O Necesarul de elemente minerale;
O Necesarul de vitamine;
. Normelor de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea,
transportul si desfacerea alimentelor
« Transmiterea microorganismelor patogene prin alimente.
IV.ATRIBUTIl SPECIFICE SERVICIILOR DE MENTINERE A STARII DE SANATATE
INDIVIDUALE SI COLECTIVE - TRIAJUL EPIDEMIOLOGIC;
V. IGIENA MUNCII
. Bazele Medicinii muncii
. Protectia muncii
« Supravegherea sinatatii lucratorilor. Examenul medical la angajarea in
munca,
examenul medical de adaptare, controlul medical periodic $i examenul medical la
reluarea muncii;
V]. BOLI INFECTIOASE 5l EPIDEMIOLOGIE
1. Partea generala
1.1. Generalitati despre infectie, agentul patogen, gazda, rolul ambiantei in
producerea infectiei.
a. Infectia;
b. Agentul patogen,
c. Macroorganismul;
d. Mediul exterior;
1.2. Notiuni de epidemiologie generala;
a. Introducere;
1 3. Factorii epidemiologic principali
a. |zvorul epidemiogen;
b. Ciile de transmitere;
c. Masa receptiva;
1.4. Factori epdemiologici secundari;

a. Factorul natural;
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b. Factorul economic- social;
1 5. Formele de manifestare ale procesului epidemic;
Vil. DIAGNOSTICUL BOLILOR INFECTIOASE
a. Introducere;
b. Datele epidemiologice;
c. Examenul clinic general;
d. Datele de laborator;
VIIl. TRATAMENTUL BOLILOR INFECTIOASE
a. Generalitati;
b. Tratamentul cu antibiotice $i chimioterapice;
c. Tratamentul specifi
d. Tratamentul chirurgical;
e. Corectarea dezechilibrelor functionale;
¢ Combaterea inflamatiei si altor mecanisme patogene;
g. Tratamentul simptomatic;
h. Tratamentul de sustinere §i stimulare nespecifica;
i. Repaosul si tratamentul igieno-dietetic;
X PRACTICA INGRIJIRII BOLNAVILOR INFECTIO3!
1. Profilaxia bolilor infectioase;
1.1 Generalitati;
1 2. Masuri antiepidemice 1n focar;
2. Masuri indreptate impotriva izvorului de infectie;
b. M3suri pentru intreruperea ciilor de transmitere;
c. Masuri pentru cresterea rezistentei organismului;
d. Masuri adresate factorilor epidemiologici secundari;
X. PARTEA SPECIALA
1 Clasificarea bolilor infectioase;
2. Infectii aerogene;
a. Scarlatina, angina streptococica;
b. Rujeola;
c. Rubeola;
d. Varicela, herpes zoster, herpes simplex;
e. Tusea convulsiva;

f Parotidita epidemica;
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g. Gripa, viroze respiratort;
h. Difteria;
i. Meningitele;
j. Encefalitele;
k. Pneumoniile;
|. Tuberculoza;
m. Infectii digestive;
n. Toxiinfectiile alimentare,
0. Hepatitele acute virale;
3. Boli cu poarta dominanti tegumentul mucoasele
a. Infectii stafilococice-septicemii;
4. SIDA
X1. CIRCUITUL INFORMATIONAL 5l RAPORTAREA BOLILOR TRANSMISIBILE.
|. SUPRAVEGHEREA, PREVENIREA SI CONTROLUL INFECTIILOR NOSOCOMIALE.
a. Amplasarea, constructia, amenajarea si functionarea unitatilor sanitare.
b. infiintarea, organizarea si functionarea serviciilor medicale.
c. Curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare.
d. Gestionarea degeurilor rezultate din activitatile medicale.
» Notiuni privind Normele de igiena din unitatile pentru ocrotirea, educarea, instruirea
_odihna si recreerea copiilor i tinerilor
« Notiuni privind privind desfasurarea in siguranta, reglementarea, autorizarea §i
controlul activitatilor nucleare
« Notiuni privind organizarea si functionarea cabinetelor medicale
. Notiuni privind Normele de igiena privind productia, prelucrarea, depozitarea,
pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor
. Notiuni privind activitatile conexe serviciilor medicale
. Notiuni privind obligativitatea raportarii bolilor i a efectuarii vaccinarilor
. Notiuni privind Normele generale de protectia muncii
» Notiuni privind calitatea apei potabile
» Notiuni privind drepturile pacientului
« Notiuni privind Normele metodologice privind infiintarea, organizarea $i functionarea
cabinetelor medicale
. Notiuni privind Normele de securitate radiologicd in practicile de radiologie de

diagnostic i radiologie interventionala
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« Notiuni privind conditiile pe care trebuie s3 le indeplineasca un spital in vederea
obtinerii autorizatiei sanitare de functionare

» Notiuni privind funcfionarea laboratoarelor de analize medicale

» Notiuni privind structura functionald a cabinetelor medicale si de medicina dentara

. Notiuni privind aprobarea circuitului informational al fisei unice de raportare a
bolilor transmisibile

» Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa Si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor §i Asistentilor Medicali din
Romania

. Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al
moasei si al asistentului medical din Romania

» Notiuni privind procedurie de reglementare sanitara pentru proiectele de amplasare,
amenajare, construire §i pentru functionarea obiectivelor cedesfasoara

activitati cu risc pentru starea de sinatate a populatiei

» Notiuni privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul
sanatatii publice

» Notiuni privind privind asigurarea asistentei medicale a prescolarilor, elevilor din un
itatile de invatamant preuniversitar si studentilor din institutiile de invatamant
superior pentru mentinerea stirii de sanitate a colectivitatilor si pentru promovarea
unui stil de viata sanatos

» Notiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale $1 a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale

. Notiuni privind Normele de igiena si sanatate publicd privind mediul de viata al
populatie

« Notiuni privind Normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si
dezinfectie efectuate *n cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii
procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

» Notiuni privind Normele de supraveghere, prevenire §i limitare a infectiilor asociate
asistentei medicalein unitatile sanitare;

» Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului
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